Seminarplan

M edienunter stlitzung in der klinisch-psychologischen | ntervention:

M Oglichkeiten fir die Planung, Durchfihrung und Evaluation

SS 2005, IKPP, Uni Kdln C. Eichenberg

eichenberg@uni-koeln.de

Datum Thema

11.05. Einfuhrung, Seminarplan, Vergabe der Referate

M edienunterstitzung in der Diagnostik

17.06. § Computergestitzte Diagnostik
15-20h § Internetbasierte Diagnostik
1 M edienunterstiitzung in der Selbsthilfe und Pravention
18.06. § Bibliotherapie
15-20h § Selbsthilfe im Internet

§ Pravention im Internet

Medienunterstiitzung in Beratung, Therapie und Rehabilitation

24.06. 8§ Video
15-20h § Computer
§ Short Message Service (SMS)
§ Virtuelle Redlitaten
§ Internet
v M edienunterstiitzung in Therapieplanung, Dokumentation und Evaluation
25.06. § Ubersicht computergestiitzter Systeme
15-20h § KODOPS-Softwareversion

Hinweise zu den Refer aten:

e

e

0]

0]

0]

0]

Diereferatsrelevante Literatur kann jeweils mittwochs zwischen 14-16h im Institut fr
Klinische Psychologie kopiert werden; fur die Ausleihe andere Medien (Software, Videos €ic.)
wenden Sie sich bitte an mich.

Die mundlichen Préasentationen missen powerpoint-unterstitzt seininkl. einem - tber die
Folien hinausgehenden - Handout.

Die Entwirfe der Prasentationen sowie die Handouts sind fir Block | u. 1l spdtestens bis zum
08.06.2005, fur Block I11 u. 1V spétestens bis zum 15.06.2005 per E-Mail an mich zu senden.
Diese Deadlineist verbindlich! Die Gruppenreferate sollten vollstandig sein, d.h. erst nach
einer einheitlichen Zusammenstellung der Teile einzelner Referent/innen geschickt werden!
Der zeitliche Rahmen der einzelnen Referate muss vorab mit mir via E-Mail abgesprochen
werden.

Die Referatstibernahme ist obligatorisch fir jede/n Teilnehmer/in! Fir den Scheinerwerb
(Psychologie: Klinische Psychologe / M edienwissenschaften: Hauptstudium
Medienpsychologie: Spezielle M edienpsychologie "M edienrezeption und -wirkung") ist
dartiber hinaus eine schriftliche Ausarbeitung notwendig (Deadline der Abgabe: 15.08.2005)
Bei Fragen oder Problemen kann sich jederzeit innerhalb meiner Sprechstunde (n.V.) an mich
gewendet werden.
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Literatur

| Medienunterstiitzung in der Diagnostik

1. Computergestiitzte Diagnostik

Booth, JF. (1992). Computerdiagnostik. In R.S. Jager & F. Petermann (Hrsg.), Psychol ogische Diagnostik - ein Lehrbuch
(2. Aufl.) (S. 186-197). Weinheim: Psychologie Verlags Union.

Bukasa, B., Kisser, R. & Wenninger, U. (1989). Qualitétskriterien computerunterstiitzter Testung. Psychologiein
Osterreich, 1-2, 9, 15-19.

Hagebdck, J. (1994). Computerunterstittzte Diagnostik in der Psychologie. Gottingen: Hogrefe. (S. 1-54)

Hansgen, K.-D. (1998). Computerbasierte Psychodiagnostik heute und morgen. In U. Imoberdorf (Hrsg.),
Psychodiagnostik von Individuen, Gruppen und Organisationen (S. 25-45). Stuttgart: Hitzel.

Klieme, E. & Stumpf, H. (1990). Computereinsatz in der padagogi sch-psychol ogischen Diagnostik. In K. Ingenkamp &
R.S. Jager (Hrsg.), Testsund Trends 8, Jahrbuch der Padagogischen Diagnogtik. Weinheim: Beltz

Klinck, D. (2002). Computer gestiitzte Diagnostik. Géttingen: Hogrefe. (S. 11-37)

Kubinger, K.D. (1993). Testtheoretische Probleme der Computerdiagnostik. Zeitschrift fir Arbeits- und
Organisationspsychologie - Themenheft Computerunter stiitzte Diagnostik, 3, 111 Quartal, 130-137.

Kubinger, K.D. (1993). Vor- und Nachteile der Computerdiagnostik. Psychologie in Osterreich, 1-2, 13, 25-29.

Schwenkmezger, P. & Hank, P. (1993). Papier-Bleistift- versus computerunterstiitzte Darbietung von State-Trait-
Fragebogen: eine Aquivalenzprifung. Diagnostica, 3, 39, 189-210.

Stohr, K.W. (1993). Testpsychol ogische Routinediagnostik per Computer. In F. Tretter & F. Goldhorn (Hrsg.), Computer
in der Psychiatrie (S. 131-142). Kroning: Asanger.

Beispiele:

1. Hogrefe TestSystem: http://www.hogrefe-testsystem.com

MMPI: Minnesota Multiphasic Personality Inventory-2 (Hathaway, McKinley & Engel, Hrsg. der dt. Adaptation)
FPI-R: Freiburger Personlichkeitsintenvar — Revidierte Fassung (Fahrenberg, Hampel & Selg)
SCL-90: Die Symptom-Checkliste von Derogatis -Deutsche Version- (Franke)

ST 2000: Intelligenzstrukturtest 2000 R (Amthauer, Brocke, Liepmann & Beauducel)

Beschreibung der Verfahren: Grubitzsch, S. (1999). Testtheorie und Testpraxis. Psychologische Tests und Prifverfahren
im kritischen Uberblick (2. Aufl.). Eschborn: Klotz.

2. Wiener Testsystem: http://www.schuhfried.at - Demoversion

2. Internetbasierte Diagnostik

Barak, A., & English, N. (2002). Prospects and limitations of psychological testing on the Internet. Journal of Technology
in Human Services, 19, 2/3, 65-89.
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Buchanan, T. (2002). Online assessment: Desirable or dangerous? Professional Psychology: Research & Practice, 33, 148-
154.

Buchanan, T. (2003). Internet-based questionnaire assessment: Appropriate usein clinical contexts. Cognitive Behaviour
Therapy, 32, 100-109.

Beispiele:

Psychological Online-Tests: http://www.nicol adoering.de/test.htm
http://www.zpid.de/redact/category.php?cat=82& PHPSE SS| D=16530b720e933f8614f3b6b2f8dcc2ed

Il Medienunterstiitzung in der Selbsthilfe und Préavention

1. Bibliotherapie
Ubersicht:

Angenendt, J. (1996). Patientenratgeber und Selbsthilfematerialien. In J. Margraf (Hrsg.), Lehrbuch der
Verhaltenstherapie. Band 1: Grundlagen, Diagnostik, Verfahren, Rahmenbedingungen (S. 597-612). Berlin: Springer.

Angenendt, J. & Stieglitz, R.-D. (1995). Psychoedukation, Patientenratgeber und Selbsthilfemanuale. In H. Freyberger &
R.-D. Stieglitz, Kompendium der Psychiatrie und Psychotherapie (S. 392-403). Basdl: Karger.

Effektivitat:
a) Meta-Analysen:

Gould, RA. & Clum, G.A. (1993). A meta-analysis of salf-help trestment approaches. Clinical psychology review, 13,
169-186.

Marrs, R.W. (1995). A meta-analysis of bibliotherapy studies. Journal of community psychology, 23, 843-870.
b) Exemplarische Sudien:

Angenendt, G. & Fischer, G. (2001). Hurra, ich |ebe wieder! Arbeit mit einem Selbsthilfemanual in der Psychotherapie
chronifizierter Traumatisierung. Psychotraumatologie, 4. [On-lin€]: http://www.thieme-
connect.de/gjournal ghtml/psychotraumal/doi/10.1055/s-2001-18452

Batra, A., Bromer, A., Grininger, K., Schupp, P. & Buchkremer, G. (1994). Verhaltenstherapeuti sche Raucherent-
wohnung in Arztpraxen. Erste Ergebnisse einer kontrollierten Interventionsstudie. Verhaltensmodifikation und
Verhaltensmedizin, 15, 4, 364-376.

Bodenmann, G., Moser, C., Widmer, K. & Cina, A. (2001). Bibliotherapien: Wie wirksam ist das autodidaktische Studium
eines Partnerschaftssel bsthilfebuches? Zeitschrift fur Gesundheitspsychologie, 9, 4, 158-167.

Beispiele:

Fischer, G. ( 2003). Neue Wege aus dem Trauma. Erste Hilfe fir schwere seelische Belastungen. Disseldorf: Walter. (inkl.
ergénzender Videokassette).

Morschitzky, H. & Sator, S. (2002). Die zehn Gesichter der Angst. Ein Selbsthilfeprogrammin 7 Schritten. Dusseldorf:
Walter.

Horbuch: Reddemann, L. (2003). Imagination als heil same Kraft. Hor-CD mit Ubungen zur Aktivierung von
Selbsthellungskréften. Stuttgart: pfeiffer bel Klett-Cotta.
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2. Selbsthilfeim Internet

Ddoring, N. (2000). Selbsthilfe, Beratung und Therapie im Internet. In B. Batinic (Hrsg.), Internet fiir Psychologen (2.,
Uberarbeitete und erweiterte Auflage) (S. 509-548). Gottingen: Hogrefe.

Eichenberg, C. (2004). Das Internet a's therapeutisches Medium: Die Besonderheiten des Online-Settings in Selbsthilfe
und Intervention. Deutsches Arzteblatt, 19, 14-16 [SUPPLEMENT: Praxis Computer]. [On-ling]. Available:
http://www.aerztebl att.de/v4/ar chiv/pdf.asp?d=41731

Eichenberg, C. (2003). Internetbasierte Hilfe fir betroffene psychischer Stérungen. In R. Ott & C. Eichenberg (Hrsg.),
Klinische Psychologie und Internet. Potenziale fiir klinische Praxis, Intervention, Psychotherapie und Forschung (S. 173-
189). Gottingen: Hogrefe.

Janssen, L. (Hrsg.) (1998). Auf der virtuellen Couch — Selbsthilfe, Beratung und Therapie im Internet. Bonn: Psychiatrie
Verlag.

King, SA. & Moreggi, G. (1998). Internet therapy and self help groups - the prosand cons. [On-ling]. Available:
http://webpages.charter.net/stormking/Chapter 5/index.html

Artikelssmmlung: http://construct.haifa.ac.il/~azy/refsupp.htm

3. Pravention im Internet

Einfihrung in die gesundheitspsychologische Pravention:

Becker, P. (1997). Préavention und Gesundheitsférderung. In R. Schwarzer (Hrsg.), Gesundheitspsychologie. Ein Lehrbuch
(S. 517-534). Géttingen: Hogrefe,

WHO Definition: http://whalibdoc.who.int/publications/9290201231. pdf

Beispiele:

a) Suizidprophylaxe

Eichenberg, C. (2002). Internet-Recherche: Suizidprophylaxe. Deutsches Arzteblatt, 23,18-19 [Praxis Computer]. [On-
ling]. Available: http://www.aerzteblatt.de/v4/archiv/pdf.asp?d=31941

Eichenberg, C., Otte, T.A. & Fischer, G. (im Druck). Suizid-Selbsthilfeforen im Internet: Eine Befragungsstudie.
Zeitschrift fur Klinische Psychologie und Psychotherapie. (bel mir erhdltlich via E-Mail)

Etzersdorfer, E., Fiedler, G. & Witte, M. (2003). (Hrsg.). Neue Medien und Suizidalitéat. Gefahren und
I nterventionsmdglichkeiten. Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht.

King, S. A. (1995). Suicidal ideation in virtual support groups. [On-ling]. Available:
http://webpages.charter.net/stormking/suicide.html

Prass, S. (2002). Quizid-Foren im World Wide Web. Eine neue Kulturgefahr. Jena: IKS Garamond.

Winkd, S., Groen, G. & Petermann, F. (2003). Suizidalité von Jugendlichen und jungen Erwachsenen: Nutzung von
Selbstmordforen im Internet. Z fiir Klinische Psychologie, Psychiatrie und Psychotherapie, 51, 158-175.

b) Essstérungen
Winzelberg, A.J., Eppstein, D., Eldredge, K.L., Wilfley, D., Dasmahapatra, R., Dev. P. & Taylor, C. B. (2000).

Effectiveness of an Internet-based program for reducing risk factors for eating disorders. Journal of Consulting & Clinical
Psychology, 68, 346-350.
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c) Sexudler Kindesmissbrauch

Eichenberg, C. (2002, Sept.). Die Chancen des Internet zur Prévention sexuellen Kindesmissbrauchs. Posterprésentation
auf der 7th International Conference on the Treatment of Sexual Offenders: Sexual Abuse and Sexua Violence: From
Understanding to Protection and Prevention, Wien. (bei mir erhdtlich viaE-Mail)

d) Depression

Christensen, H. Griffiths, K.M. & Jorten, A. (2000). Web-based Cognitive Behavior Therapy: Analysis of Site Usage and
Changesin Depression and Anxiety Scores. Journal of Medical Internet Research, 4, 1, €3. [On-ling]. Available:
http://www.jmir.org/2002/1/e3/index.htm

=> http://moodgym.anu.edu.au

Effektivitét:

Ott, R. (2003). Klinisch-psychologische Intervention und Psychotherapie im Internet: Ein Review zu empirischen
Befunden. In R. Ott & C. Eichenberg (Hrsg.), Klinische Psychologie und Internet. Potenziale fur klinische Praxis,
Intervention, Psychotherapie und Forschung (S. 128-147). Gottingen: Hogrefe.

1l Medienunterstiitzung in Beratung, Therapie und Rehabilitation

1.Video

Ubersicht:

Ehret, A. (1989). Videounterstiitzte Verhaltenstherapie im Rahmen eines Psychiatrischen Landeskrankenhauses:
Mdoglichkeiten, Grenzen und Akzeptanz in Diagnostik, Therapie und Ausbildung. In B. Kugelgen (Hrsg.), Videoin
Psychiatrie und Psychiatrie (S. 54-67.). Berlin: Springer.

Ellgring, H. (1989). Der Wert des Videos in der Psychotherapie. In B. Kiigelgen (Hrsg.), Video in Psychiatrie und
Psychiatrie (S. 11-24). Berlin: Springer.

Anwendungsbeispiele des Videoeinsatzes in der klinischen Praxis:

Klessascheck, M. (1997). Videoeinsatz in der Gruppenpsychotherapie zur Forderung der sozialen Kompetenz —ein
Erfahrungsbericht. In J. Ronge (Hrsg.), Videografisches Arbeiten in Psychiatrie und Psychotherapie (S. 121-132).
Sternenfels; Wissenschaft & Praxis.

Vanger, P., Stenzel, H. & Czogalik, D. (1994). Das Video al's Medium zwischen klinischer Forschung und Praxis:
Integration von Videoaufnahmen in analytische Gruppenpsychotherapie von ef3gestdrten Patientinnen. In J. Ronge (Hrsg.),
Videounterstiitzte Arbeiten in der klinischen Psychiatrie und Psychotherapie (S. 109-134). Sternenfels: Wissenschaft &
Praxis.

Weingard, H. (1994). Behandlung einer schizophrenen Symptomatik unter Einbezug der Videospiegelung. In J. Ronge

(Hrsg.), Videounterstiitzte Arbeiten in der klinischen Psychiatrie und Psychotherapie (S. 85-87). Sternenfels: Wissenschaft
& Praxis.

Effektivitat von psychoedukativen Videos:

Kroner-Herwig, B. & Lucht, S. (1991). Verénderung des Schmerzkonzepts bei chronischen Schmerzpatienten durch
Einsatz enes edukativen Videofilms. Der Schmerz, 5, 70-77.

Manz, V. (1999). Mdglichkeiten videounterstittzter Psychoedukation bel der Aufkl&rung schizophren Erkrankter. In P.
Hartwich, Videotechnik in Psychiatrie und Psychotherapie (S. 71-81). Sternenfels: Wissenschaft & Praxis.
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Beispiel:
Chronischer Schmerz. Die Chancen psychologischer Therapie, VHS, Zentrale Einrichtung Medien, Gottingen 2003

2. Computer

Einfuhrung:

Tretter, F. (1993). Grundfragen zur Computernutzung aus psychiatrischer Sicht. In F. Tretter & F. Goldhorn (Hrsg.),
Computer in der Psychiatrie (S. 15-35). Kréning: Asanger.

a) Computergestiitzte Trainingsprogramme am Beispiel der Zwangsstorungen

Walk, C. (1999). Méglichkeiten der Intensivierung von Expositionstherapie bel der Behandlung von Zwangsstérungen. In
H. Reinecker, R. Halla & A. Rothenberger, Zwangsstérungen. Grundlagen, Zwange bei Kindern, Psychotherapie (S. 101-
110). Lengerich: Pabst.

Effektivitét:

Kirkby, K.C., Berrios, G.E., Danidls, B.A., Menzies, R.G., Clark, A. & Romano, A. (2000). Process-outcome analysisin
computer-aided treatment of obsessive-compulsive disorder. Comprehensive Psychiatry, 41, 4, 259-265.

Marks, .M., Bagr, L., Greist, JH., Bachofen, M., Nakagawa, A., Wenzd, K.W., Parkin, J.R., Manzo, P.A., Dattl, SL. &

Mantle, JM. (1998). Home sal f-assessment of obsessive-compulsive disorder. Use of a manual and a computer-conducted
telefoneinterview: two UK-US studies. British Journal of Psychiatry, 172, 406-412.

Beispiel:

Wolk, C. & Seebeck, A. (2002). Brainy, das Anti-Zwangs-Training. Ein computerbasi ertes Ubungsprogramm von
Zwangshandlungen und Zwangsgedanken. Lengerich: Pabst.

Walk, C. (1998). Ambulante Psychotherapie bei Zwangserkrankungen: Nicht nur Alternative, sondern Ergénzung zur
stationdren Psychotherapie. In U. Trenckmann, Im (Selbst-)Zweifel gefangen (S. 87-97). Lengerich: Pabst.

b) Weitere exemplarische Anwendungsbereiche

Computergestiitzte Maltherapie

Brandecker, R. & Hartwich, P. (1997). Computergestiitzte Mal therapie — Erfahrungen mit Psychosen. In J. Ronge (Hrsg.),
Videografisches Arbeiten in Psychiatrie und Psychotherapie (S. 83-101). Sternenfels: Wissenschaft & Praxis.

Hartwich, P. & Brandecker, R. (1994). Mdtherapie an Bildschirm und Computer bel psychotischen Erkrankungen. In J.
Ronge (Hrsg.), Videounterstitztes Arbeiten in der klinischen Psychiatrie und Psychotherapie (S. 53-68). Sternenfels:
Wissenschaft & Praxis.

Computereinsatzin der neuropsychol ogischen Rehabilitation

Keler, I. & Troppmann, N. (1993). Erfahrung mit computergestiitzten Therapien in der klinischen Neuropsychologie. In F.
Tretter & F. Goldhorn (Hrsg.), Computer in der Psychiatrie (S. 61-80). Kroning: Asanger.

Computereinsatzin der Kinder- und Jugendpsychiatrie

Spitczok von Brisinski, I., Goldbeck, L. & Latzko, G. (1993). Computerunterstiitzte Therapiein der Kinder- und
Jugendpsychiatrie. In F. Tretter & F. Goldhorn (Hrsg.), Computer in der Psychiatrie (S. 177-190). Kroning: Asanger.
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Computereinsatz bei schizophren Erkrankten

Gerstberger, A. (1993). Computerunterstiitztes kognitives Training in der Rehabilitation Schizophrener. Ein
Erfahrungsbericht. InF. Tretter & F. Goldhorn (Hrsg.), Computer in der Psychiatrie (S. 215-224). Kroning: Asanger.

Gerstberger, A. (1993). Textverarbeitungskurse fiir psychiatrische Patienten in einer Ubergangseinrichtung. Ein
Erfahrungsbericht. InF. Tretter & F. Goldhorn (Hrsg.), Computer in der Psychiatrie (S. 325-331). Kroning: Asanger.

Mussgay, L. (1993). Der Computer a's Hilfsmittel bel der Reduktion kognitiver Defizite Schizophrener: Voraussetz-ungen
u. Grenzen. In F. Tretter & F. Goldhorn (Hrsg.), Computer in der Psychiatrie (S. 191-213). Kroning: Asanger.

Schéttke, H. (1993). Zur Bedeutung von Stérungen der Informationsverarbeitung, der Symptomatik und der subjektiven
Befindlichkeit Schizophrener fur das Erlernen el ektronischer Textverarbeitung. In F. Tretter & F. Goldhorn (Hrsg.),
Computer in der Psychiatrie (S. 283-313). Kroning: Asanger.

Beispie: COGPACK (Marker Software)

3. Short Message Service (SMS)
Uberblick:

Déring, N. (2005). Psychol ogische Aspekte der Mobilkommunikation. In J.R. Hoflich & Gebhardt, J. (Hrsg.), Mobile
Kommunikation: Perspektiven und Forschungsfelder (S. 61-88). Berlin: Peter Lang Verlag.

Effektivitét:

Bauer, S., Percevic, R., Okon, E., Meermann, R. & Kordy, H. (2003). Use of text messaging in the aftercare of patients
with bulimia nervosa. European Eating Disorders Review, 11, 3, 279-290. (inkl. Vortragsfolien)

Bauer, S., Percevic, R., Schick, M., Hagel, J. & Kordy, H. (in Zusammenarbeit mit E. Okon & R. Meermann) (2003). SMS-
Briicke: eine PC-gestiitzte Minimalintervention zur nachstationéren Betreuung von Bulimiepatientinnen. [Online-
Dokument] http://www.psyres-stuttgart.de/index.php/article/articleview/96/1/16/

Beispiele:
Pro Familia www.sextra.de

Schweizer Sorgentelefon fir Kinder: www.sorgentel efon.ch

(Erfahrungsbericht: Peyer, H. (2001). Sorgentelefon fir Kinder. Jahresbericht 2000. [Online-Dokument]
http://www.sorgentel efon.ch/Jahresberi chte/ JB2000. pdf)

Christlich-kirchliche Internet-Seel sorge: www.sedl sorge.net/sms.html

(Erfahrungsbericht: Aebischer-Crettol, E. (2001, Nov.). Seelsorgerische Bemilhungen tbers Internet und mittels SMS
Vortrag anl&sslich des Symposions " Tel efonseel sorge und neue Medien™, Ulm. [Online-Dokument]

http://www.seel sorge.net/aebi scher.htm)

4. Virtuelle Realitaten

Ubersicht und Einfiihrung:

Kaltenborn, K.-F. (1994).Virtuele Redlitét - Anwendungen, Moglichkeiten und Grenzen einer neuen
Computertechnol ogie. Biomedical Journal, 39, 4-14.
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Riva, G., Wiederhold, B. K. & Moalinari, E. (1998). Virtual environmentsin clinical psychology and neuroscience. Methods
and techniques in advanced patient-therapist interaction. Amsterdam: 10S Press. (S. 1-180)

Schubert, T. & Regenbrecht, H. (2002). Wer hat Angst vor virtueller Realitét? Angst, Therapie und Prasenz in virtuellen
Wedlten. In G. Bente, N. Krdmer & A. Petersen (Hrsg.), Virtuelle Realitaten (S. 255-274). Gottingen: Hogrefe.

Effektivitét:

Botella, C., Banos, R.M., Perping, C., Villa, H., Alcaniz, M. & Rey, A. (1998). Virtual readlity treatement of claustrophobia:
a casereport. Behaviour Research and Therapie, 36, 239-246.

Carlin, A.S,, Hoffmann, H.G. & Weghorst, S. (1997). Virtual reality and tactile augmentation in the treatment of spider
phobia: a case study. Behaviour Research and Therapie, 35, 153-158.

Emmelkamp, P., Bruynzel, M., Drogt, L. & van der Magt, C. (2001). Virtual reality treatement in acrophobia: a comparison
with exposure in vivo. Cyberpsychology and Behavior, 4, 335-341.

Emmelkamp, P., Krijn, M., Hulsbosch, L., de Vries, S., Schuemie, M.J. & van der Mast, C. (2002). Virtual reality
treatement versus exposure in vivo: a comparative evaluation in acrophobia. Behaviour Research and Therapie, 509-516.

Klinger, E., Bouchard, S., Légeron, P., Roy, S., Lauer, F., Chemin, | & Nugues, P. (2005). Virtua Reality Therapy Versus
Cognitive Behavior Therapy for Social Phobia: A Preliminary Controlled Study. Cyberpsychology and Behavior, 1, 76-88.

Themenhefte:
CyberPsychology & Behavior - VR Research in Canada, 6, 5, October 2003:
http://www.liebertpub.com/publication.aspx?pub _id=10

5. Internet

Einflihrung und Beispiele:

Bollinger, S. (2004). E-Mail-Kontakte und Psychotherapie. Psychotherapeut, 49, 126-128.

Déring, N. (2000). Selbsthilfe, Beratung und Therapie im Internet. In B. Batinic (Hrsg.), Internet fir Psychologen (2.
Auflage) (S. 509-548). Gottingen: Hogrefe.

Déring, N. (2003). Computervermittelte Kommunikation al s therapeutisches Medium. In R. Ott & C. Eichenberg (Hrsg.).
Klinische Psychologie im Internet. Potenziale fr klinische Praxis, Intervention, Psychotherapie und Forschung (S. 117-
127). Gottingen: Hogrefe.

Eichenberg, C. (2004). Spezifika der therapeutischen Beziehung im Online-Setting. Psychotherapie im Dialog, 4, 393-396.
(bei mir erhéltlich viaE-Mail)

Eichenberg, C., Klemme, A. & Theimann, T. (2002, Juli). Beratung und Therapie im Internet. Posterprasentation auf dem
3. Weltkongress fiir Psychotherapie, Wien, Osterreich. (bei mir erhltlich via E-Mail)

Lang, J. (2001). Gut beraten mit Internet ? Psychol ogische Onlineberatung heute. Psychoscope, 6, 9-13. (bei mir erhdtlich
via E-Mail)

Lang, J. (2002). Wie nutzt die Psychologie die neuen Medien? Beispid Online-Beratung. In M. Bristle (Hrsg.), Kom+
munikation der Zukunft, Zukunft der Kommunikation. Psychologie und neue Medien. 10. Brixener Tage fir Psychologen
der Arbeitsgemeinschaft Deutschsprachiger Psychotherapieverbéande (S. 88-107). Bonn: Dt. Psychologen Verlag. (bel mir
erhdtlich viaE-Mail)
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Laszig, P. & Eichenberg, C. (2003). Online-Beratung und inter netbasi erte Psychotherapie. Psychotherapeut, 3, 193-198.
(bei mir erhéltlich viaE-Mail)

Ott, R. & Morschheuser, S. (2003). Konzeption eines videobasi erten psychol ogischen Online-Beratungsangebots. In R. Ott
& C. Eichenberg (Hrsg.), Klinische Psychologie und Internet. Potenziale fir klinische Praxis, Intervention,
Psychotherapie und Forschung (S. 247-254). Gottingen: Hogrefe.

Spieberg, R. & Ott, R. (1999). Psychotherapie und Beratung im Netz: Was geht, was geht nicht? psychomed, 11, 112-117.
(bei mir erhéltlich viaE-Mail)

Effektivitét:

Ott, R. (2003). Klinisch-psychologische Intervention und Psychotherapie im Internet: Ein Review zu empirischen
Befunden. In R. Ott & C. Eichenberg (Hrsg.), Klinische Psychologie und Internet. Potenziale fur klinische Praxis,
Intervention, Psychotherapie und Forschung (S. 128-147). Gottingen: Hogrefe.

V Medienunterstiitzung in der Therapieplanung, Evaluation und Dokumentation

Ubersicht:

Laireiter, A.-R. (2003). Dokumentation in der Psychotherapie. In M. Haerter, HW. Linger, R.-D. Stieglitz & A. Beiroth
(Hrsg.), Qualitatsmanagement in der Psychotherapie. Grundlagen, Methoden und Anwendung (S. 71-95). Géttingen:
Hogrefe.

a) Expertensysteme:
Einfihrung:

Kalb, R. (1993). Expertensysteme in der Psychiatrie: Akzeptanzprobleme, Anforderungen, Leistungsméglichkeiten. In F.
Tretter & F. Goldhorn (Hrsg.), Computer in der Psychiatrie (S. 117-130). Kroning: Asanger.

Beispid: Symptomdokumentation

AMDP-System: Manual zur Dokumentation psychiatrischer Befunde der Arbeitsgemeinschaft fir Methodik und
Dokumentation in der Psychiatrie (AMDP) (Demoversion).

Literatur dazu:
Haug, H.-J. & Stieglitz, R.-D. (Hrsg.) (1997). Das AMDP-Systemin der klinischen Anwendung und Forschung. Gottingen:
Hogrefe.

TW-Neurologie Psychiatrie (1995). Ausgabe 9, 4, 175-205.
b) Verhaltensdiagnostik und Kassenantrége

DiagnoPro - Das Computerprogramm zur schnellen Ergtellung von Kassenantragen (VT), Demoversion,
www.psychoholic.de

Sulz, S. (2000). Verhaltensdiagnostik und Fallkonzeption. Bericht an den Gutachter und Antragstellung (3. Aufl.).
Minchen: CIP-Medien. (inkl. Demoversion VDS-Expert)

c) Basisdokumentation und Verlaufsdokumentation

Fischer, G. (2000). KODOPS - Kélner Dokumentationssystem fiir Psychotherapie und Traumabehandlung. Koln:
Deutsches Ingtitut fur Psychotraumatologie (inkl. Softwareversion, siehe www.koedops.de)
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Fachber ater

M odul Stunden
Computergestiitzte Dokumentation und Evaluation von Interventionen 5
Gesundheitspsychol ogische Prévention 2
Suizidprophylaxe 2
Présentation 4
Rhetorik 4
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