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Datum Thema Literatur 
13.10. Einführung, Seminarplan, Vergabe der 

Referate 
 

20.10. Grundlagen des Internet 
1. Dienste und Anwendungen 
2. Theoretische Modelle 
computervermittelter Kommunikation 

 
1. (Kap. 4), 8. (Kap. 2) 
8. (Kap. 3) 

27.10. Nutzen des Internet in der Klinischen 
Psychologie 
1. Informationgewinnung 
 
2. Wissenschaftliches Publizieren 

 
 
1. (Kap. 5), 14., 22., 24. (Teil I Kap. 3+4), 29. (Kap. 4+5), 34 (Kap. 
2+11)  
1. (Kap. 10) 

03.11. 3. Netzbasierte Forschung: Überblick zu 
Methoden und ethische Aspekte  

1. (Kap. 11), 2. (Kap. 1+2), 8. (Kap. 4), 10.   

10.11. Klinisch relevante Probleme der 
Internetnutzung 
Internetsucht: Ein neues Störungsbild? 
Definition des Suchtbegriffes, Einordnung 
in diagnostische Klassifikationsysteme, 
empirische Befunde und Konsequenzen 

 
- Stoffungebundene Süchte allgemein: 35. 
- Zum Suchtbgeriff: 40. (Kap. 1) 
- Internetsucht: 17., 23. (Kap. 4+6), 34. (Kap. 16), 41. (Kap. 9), 42. 
sowie Publikationen unter www.internetsucht.de 
Artikelsammlung : http://construct.haifa.ac.il/~azy/refaddic.html 

17.11. Online-Sexualität: Differenzierte Betracht-
ung verschiedener sexueller Nutzungsfor-
men und ihren salutogenen und pathogenen 
Implikationen 

6., 11., 18., 23. (Kap. 7), 29. (Kap. 11), 34. (Kap. 11) 
Artikelsammlung: http://construct.haifa.ac.il/~azy/refsex.htm 

24.11. Suizidalität im Internet: Suizidforen, -
prophylaxe, -prävention und -intervention 

- Suizid allgemein: 5., 9., 37. 
- Suizid u. Internet: 4., 15., 19., 20., 21., 26., 34. (Kap. 20), 36., 43. 
Artikelsammlung: http://construct.haifa.ac.il/~azy/refaddic.html 

01.12. Netzbasierte Möglichkeiten 
psychosozialer Versorgung 
Selbsthilfe im Internet: Informations-
materialien (Chancen u. Probleme) und 
Selbsthilfegruppen (Chancen u. Probleme; 
Review empir. Befunde zur Effektivität 

 
 
1. (Kap. 18), 25. (Auszüge), 28., 34. (Kap. 11), 41. (Kap. 10) 
Artikelsammlung: http://construct.haifa.ac.il/~azy/refsupp.htm 

08.12. Präventionsangebote im Internet: Zum 
Begriff der Prävention und Definiton; 
Beispiele im Netz und empirische Befunde 
zur Effektivität 

- Einführung in die gesundheitspsychologische Prävention: 3., WHO 
Definition: http://whqlibdoc.who.int/publications/9290201231.pdf 
- Beispiele: 12., 44., s. auch 34. (Kap. 9) 

15.12. Beratung und Therapie: Abgrenzung der 
beiden psychologischen Interventions-
formen; Einführung und Beispiele 

- Zur Abgrenzung: 7., 32., 33. 
- Einführung und Beispiele: 1. (Kap. 18), 16., 34. (Kap. 11+15), 38. 

12.01. Beratung und Therapie: Die Besonderhei-
ten psychol.-interventiver Prozesse in der 
computervermittelten Kommunikation; 
Theoretische Modellierung des therapeu-
tischen Potenzials u. methodische Ansätze 

16., Well, v. in 25., 30., 31., 32., 34. (Kap. 8+9), 38., 39., 42. 

19.01. Beratung und Therapie: Review zu 
empirischen Befunden 

16., 31., 34. (Kap. 9) 
Artikelsammlung: http://construct.haifa.ac.il/~azy/refthrp.htm 

26.01. Beratung und Therapie: Ethische 
Probleme, Qualitätssicherung und Ausblick

1. (Kap. 18), 16., 23. (Kap. 6), 25. (Auszüge), 27., 38. 
Artikelsammlung: http://construct.haifa.ac.il/~azy/refthrp.htm 

02.02. Abschlussdiskussion, Seminarevaluation  
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Fachberater 
 

Modul Stunden 
Präsentation 4 
Rhetorik 4 
Wissenschaftliche Texte verfassen 2 
Gesundheitspsychologische Prävention 2 
Suizidprophylaxe 2 
 


